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ATO 249/2024-CEE/MT

INTERESSADO: INSTITUTO EDUCACIONAL PASOLE, localizado
na Avenida Dom Bosco, N° 1460, Bairro: Centro Sul, Municipio de
Cuiaba-MT, mantido pelo Instituto Educacional Pasole LTDA, com CNPJ:
19.032.228/0001-91. DECISAO: Com fulcro no Processo N° 83/2024/SIPE/
CEE-MT e no Parecer CEPS N° 59/2025, aprovado em 25 de margo de
2025, resolve INDEFERIR o pedido de Autorizagdo para oferta do Curso
de Educagéao Profissional Técnica de Nivel Médio em Enfermagem - Eixo
Tecnolégico: Ambiente e Saude, no Municipio de Cuiaba-MT.

ATO 250/2024-CEE/MT

INTERESSADA: ESCOLA NOVA PEDAGOGIA, localizada na Rua 34,
Setor 03, N° 406, CPA I, Bairro: Morada da Serra, Municipio de Cuiaba-MT,
mantida pelo ENP Escola Nova Pedagogia S/C LTDA-ME, com CNPJ:
01.604.062/0001-75. DECISAO: Com fulcro no Processo N° 413/2024/
SIPE/CEE-MT e no Parecer CEPS N° 64/2025, aprovado em 25 de margo
de 2025, resolve INDEFERIR o pedido de Autorizagao para oferta do Curso
de Educagéo Profissional Técnica de Nivel Médio em Enfermagem - Eixo
Tecnolégico: Ambiente e Saude, no Municipio de Cuiaba-MT.

ATO 251/2024-CEE/MT

INTERESSADO: INSTITUTO CATOLICO DE ENSINO TECNICO PRO-
FISSIONALIZANTE, localizado na Rua Seminario, N° 105, Bairro: Cristo
Rei, Municipio de Varzea Grande-MT, mantido pela Associacdo Dom
Aquino Correa, com CNPJ: 11.243.109/0001-76. DECISAO: Com fulcro no
Processo N° 1499/2023/SIPE/CEE-MT e no Parecer CEPS N° 61/2025,
aprovado em 25 de marco de 2025, resolve conceder AUTORIZAGAO para
oferta do Curso de Educacéo Profissional Técnica de Nivel Médio em Design
de Moda - Eixo Tecnoldgico: Produgdo Cultural e Design, turma especial,
nas formas concomitante e subsequente, presencial, a ser ofertado na Rua
Pimenta Bueno, N° 534, Bairro: Dom Aquino, Municipio de Cuiaba-MT, no
periodo de 20/09/2023 a 11/10/2024.

ATO 252/2024-CEE/MT

INTERESSADA: ESCOLA TECNICA ESTADUAL DE EDUCAGAO
PROFISSIONAL E TECNOLOGICA DE RONDONOPOLIS, localizada
na Avenida dos Estudantes, SN, Bairro: Cidade Universitaria, Municipio
de Rondondpolis-MT, mantida pela Secretaria de Estado de Ciéncia,
Tecnologia e Inovagéo - SECITECI. DECISAO: Com fulcro no Processo N°
1041/2024/SIPE-CEE/MT e no Parecer CEPS N° 63/2025, aprovado em 25
de margo de 2025, resolve conceder AUTORIZAGAO para oferta do Curso
de Educagéao Profissional Técnica de Nivel Médio em Enfermagem - Eixo
Tecnoldgico: Ambiente e Saude, nas formas concomitante e subsequente,
presencial, fora de sede, a ser ofertado na Rua Santa Rita, N° 148, Centro,
no Municipio de Alto Araguaia-MT, no periodo de 28/03/2025 a 27/05/2028.
A Mantenedora e a Mantida devem atender as recomendagdes do Parecer
em epigrafe.

ATO 253/2024-CEE/MT

INTERESSADA: ESCOLA TECNICA ESTADUAL DE EDUCAGAO
PROFISSIONAL E TECNOLOGICA DE RONDONOPOLIS, localizada
na Avenida dos Estudantes, SN, Bairro: Cidade Universitaria, Municipio
de Rondondpolis-MT, mantida pela Secretaria de Estado de Ciéncia,
Tecnologia e Inovagéo - SECITECI. DECISAO: Com fulcro no Processo N°
1860/2022/SIPE-CEE/MT e no Parecer CEPS N° 58/2025, aprovado em
25 de margo de 2025, resolve conceder AUTORIZAGAO para oferta do
Curso de Educagéo Profissional Técnica de Nivel Médio em Agrimensura -
Eixo Tecnolégico: Infraestrutura, nas formas concomitante e subsequente,
presencial, a ser ofertado na Avenida dos Estudantes, S/N, Cidade
Universitaria, no Municipio de Rondonopolis-MT, por 4 (quatro) anos, no
periodo de 01/11/2022 a 01/11/2026.

Conselho Estadual de Educagéao, em Cuiaba-MT, 27 de margo de 2025.

ALEX VIEIRA PASSOS
Presidente em exercicio do CEE-MT

ANA MARIA DI RENZO
Presidente da CEPS/CEE-MT

\ Protocolo 1679605

EDITAL N° 006/2025/GS/SEDUC/MT

Dispoe sobre elei¢ao, divulgagao e premiagao
de receitas culinarias, através da Competigdo
SuperChef da Educag¢do de MT - Melhores
Receitas 2025, para os Apoio Administrativo
Escolar - Nutricido Escolar, da Rede Publica
de Educacgao Basica de Mato Grosso.

O SECRETARIO DE EDUCAGAO DO ESTADO DE MATO
GROSSO, no uso de suas atribuigbes legais, e Considerando a Lei Estadual
n° 11.668 de 11 de janeiro de 2022, Considerando o Decreto n® 1.293
de 15 de fevereiro de 2022 e o Decreto n° 1.200, de dezembro de 2021,
Considerando a Lei n° 50 de 01 de outubro de 1998 e a Lei Complementar
n° 04, de 15 de outubro de 1990.

RESOLVE:

Tornar publico por meio do presente EDITAL as normas e instrugdes
para participagdo na Competicao SuperChef da Educagéo de MT - Melhores
Receitas 2025, para os profissionais da rede estadual de educagao efetivos
ou contratados a contrato temporario, que desempenham as fungbes de
Apoio Administrativo Escolar- Nutricdo Escolar, da Rede Publica de Ensino
do Estado de Mato Grosso no ano de 2025

+ DISPOSIGOES PRELIMINARES

* A “Competicdo SuperChef da Educacdo - Melhores Receitas da
Rede Estadual de Educagéo de MT”, doravante Competicéo, é realizada
e organizada pela Secretaria de Estado de Educacdo de Mato Grosso
(SEDUC), pessoa juridica de direito publico da Administracéo Direta, com
sede em Cuiaba, Mato Grosso, Rua Engenheiro Edgar Prado Arze, Quadra
01, Lote 05, Setor A, Centro Politico Administrativo, CEP 78049-906,
doravante denominado ORGANIZADOR.

* A presente competicdo ndo impde aos seus participantes, ou ao
futuro vencedor, qualquer obrigagéo de pagamento ou vinculo relacionado
ao consumo ou a utilizagao de bens, direitos ou servigos.

» Apresente Competicdo aplicar-se-a as regras da Lei n°® 14.133/2021,
que institui normas para licitagdes e contratos da Administragdo Publica e
da outras providéncias, quando cabiveis.

- DO OBJETO

» A presente Competicéo consiste na elei¢éo, divulgagao e premiacéao
de receitas culinarias elaboradas por merendeiras e merendeiros da
alimentagéo escolar, doravante denominados Participantes, que atuam em
escolas da Rede Publica Estadual de Educacédo Basica de Mato Grosso,
inscritos nos termos deste Regulamento.

+ DA COMPETICAO

O objetivo da Competigao é valorizar as merendeiras e merendeiros,
destacando o talento e a dedicacéo desses profissionais e o seu papel na
promogao da alimentagdo saudavel e adequada no ambiente escolar, bem
como incentivar a utilizagdo de alimentos oriundos da agricultura familiar.

« Estardo habilitadas a participar da Competicdo, as receitas
elaboradas pelos Participantes residentes no Brasil, que se cadastrarem
e enviarem suas receitas nos termos e critérios deste Regulamento e,
que estejam em pleno exercicio de suas fun¢des de Apoio Administrativo
Escolar- Nutricao Escolar no ano de 2025, podendo estar em readaptagéo.

* Durante a Terceira Etapa e Etapa Final da Competicdo os
Participantes ndo poderao estar afastados das suas fungdes.

« Em caso de afastamento ou impossibilidade de participagdo na
Terceira Etapa ou na Etapa Final, o Participante sera desclassificado e
sera convocado o proximo Participante, conforme ordem de classificacado.

* Somente poderdo ser cadastrados CPFs de merendeiras e
merendeiros que atuam na alimentacdo escolar das escolas da Rede
Publica Estadual de Educagdo Basica de Mato Grosso, sob pena de
eliminagdo da Competi¢cdo, em qualquer fase.

» Caso o participante realize mais de uma inscrigao, valera a ultima
inscri¢ao.

* A escola podera cadastrar mais de um participante, desde que as
receitas sejam diferentes.

» Para inscrigdo das receitas, os participantes deveréo, no periodo
definido no cronograma, item 5.1, inscrever-se e cadastrarem suas receitas
pelo site http://superchef.seduc.mt.gov.br/Site observando as seguintes
informagoes:

» O Participante devera acessar o site http://superchef.seduc.mt.gov.
br/Site e preencher todos os campos do formulario com as informagdes
cadastrais e da receita para que sua inscrigao seja valida.

* Preencher o formulario indicando a receita escolhida para a
Competicéo, com as seguintes informagdes: nome da receita, ingredientes
com respectivas medidas caseiras ou oficiais para o preparo de 03 (trés)

J
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porcdes, descricdo do modo de preparo e uma foto original do prato
finalizado (uma porgao). Observando que, as imagens retiradas da internet
sdo meramente ilustrativas e ndo serdo consideradas para pontuagéo.

» As receitas deverdo caracterizar-se como prepararagao salgada,
inédita no cardapio da alimentagéo escolar e que contenha obrigatoriamente
uma proteina de origem animal, podendo ser: carne bovina, suina, frango
ou peixe.

» Serdo desclassificadas as receitas iguais ou similares as que
constam no Anexo |, mesmo que contenham nomes diferentes.

» Deverao ser cadastrados somente os ingredientes da receita que
ird concorrer.

» As receitas deverdo ter como base a utilizagdo de alimentos in
natura ou minimamente processados.

» Serdo disponibilizados para o preparo de acompanhamentos,
ingredientes como : arroz, feijdo, macarréo e itens para salada, nos casos
em que a receita inscrita for composta somente de proteina.

» Nao seréo contabilizados para o critério de avaliagéo, os ingredientes
dos acompanhamentos, caso seja informado.

» Serdo desclassificadas as receitas que utilizarem os alimentos
proibidos, conforme artigo 22 da Resolugdo CD/FNDE n° 06, de 08 de
maio de 2020, que dispde sobre o atendimento da alimentagdo escolar
aos alunos da Educacdo Basica no ambito do Programa Nacional de
Alimentagao Escolar - PNAE.

« Alinscricao da receita implica ao Participante a sua total e inequivoca
concordancia com todas as regras contidas neste Regulamento.

* DA ESCOLHA DAS RECEITAS

» A escolha das melhores receitas da alimentagéo escolar ocorrera
em trés etapas:

* Primeira Etapa - Eliminatéria

» Segunda Etapa - Classificatéria

« Terceira Etapa - Semifinal

« Etapa Final

* As receitas serdo apresentadas no site da Competicdo, sem
identificagado de autoria e escola do Participante, apenas a Regional.

* DA PRIMEIRA ETAPA

» Nessa etapa as receitas dos participantes serdo avaliadas pela
equipe de nutricionistas da Coordenadoria de Alimentacdo Escolar da
SEDUC-MT, conforme os seguintes critérios:

Critérios Pontuagao
Utilizar alimentos proibidos Desclassificado
Utilizar até 05 (cinco) alimentos in natura e 1 ponto
minimamente processado

Utilizar acima de 05 (cinco) alimentos in natura e 2 pontos
minimamente processado

Nao utilizar alimentos processados 2 pontos
N&o utilizar alimentos ultraprocessados 3 pontos
Utilizar até 03 (trés) alimentos da Agricultura 3 pontos
Familiar

Utilizar acima de 03 (trés) alimentos da Agricultura | 5 pontos
Familiar

Criatividade (inovagéo e originalidade) Até 5 pontos
Viabilidade no PNAE Até 5 pontos
Apresentagdo do prato finalizado (foto) Até 5 pontos

* Areceita que nao alcangar, no minimo, 15 (quinze) pontos da tabela
acima sera desclassificada.

« Serao classificadas para a Segunda etapa as 05 (cinco) receitas por
DRE que obtiverem maior pontuacgéo.

* Em caso de empate, os seguintes critérios serdo utilizados, nesta
ordem:

» Maior pontuagéo quanto a inclusdo de alimentos da Agricultura
Familiar.

» Maior pontuagéo quanto a viabilidade no PNAE.

» Maior pontuacéo quanto a criatividade.

* DA SEGUNDA ETAPA

* Na Segunda Etapa ocorrera a votagéo que sera realizada somente
por servidores e estudantes da rede Estadual de Educacgao.

» Poderao votar somente os servidores e estudantes que possuirem
e-mail com dominio @edu.mt.gov.br.

« Para realizar a votacéo, os servidores e estudantes deverao acessar
o site da Competicao e votar na receita de sua preferéncia.

» Se for comprovada a pratica de fraude no site da votagéo, o
participante sera imediatamente desclassificado da competicdo, sem direito
a recorrer da decisao.

« Serao classificadas para a préxima etapa as 03 (trés) receitas mais
votadas por DRE.

\_

* Em caso de empate na votagao das receitas, sera reaberta a votagéo
apenas com as receitas que obtiveram os mesmo numero de votos, por um
periodo de 02 (dois) dias.

- DA TERCEIRA ETAPA

* Nessa etapa os 03 (trés) participantes classificados na votagao, irdo
preparar suas receitas no municipio sede da DRE.

» As diarias para despesas relativas a hospedagem, deslocamento
(terrestre) e alimentagdo dos semi-finalistas serdo custeadas pela SEDUC,
quando necessario.

* O ORGANIZADOR né&o se compromete em arcar com as despesas
relativas ao deslocamento de eventuais acompanhantes dos semi-finalistas.

* As preparacgdes serdo avaliadas por uma Comisséo Julgadora,
formada por 03 (trés) Jurados de Mesa, que indicardo, em voto secreto, a
melhor receita de acordo com os critérios abaixo:

JURADOS DE MESA
(Prato ja pronto)

Criatividade e Originalidade
Sabor e Apresentacédo
Tempo de preparo

» A Comissdo Julgadora ndo podera ser formada por servidores da
rede estadual de ensino.

« As receitas deverao ser preparadas em até 90 (noventa) minutos,
sendo necessario preparar 01 (um) prato para a degustagao dos 03 (trés)
jurados de mesa e 01 (um) prato para registro fotografico.

* Apds 90 (noventa) minutos, sera descontado 1 (um) ponto por
minuto de atraso, com 10 (dez) minutos no maximo de tolerancia. Apés 100
(cem) minutos o semi-finalista sera desclassificado.

* Nao ha um tempo minimo estipulado para a entrega do prato
finalizado. No entanto, a montagem devera ser realizada pelo participante
dentro do prazo de 90 minutos.

* Em caso de empate na Terceira Etapa, a Comissado Julgadora se
reunira para definir a receita finalista.

A preparagao, degustacao e selegdo da melhor receita ocorrerdo na
data estabelecida no cronograma, com local e horario a serem informados
pela DRE responsavel proximo a data.

* Nao sera permitido trazer alimentos pré-preparados.

e Os ingredientes de cada receita serdo adquiridos pelo
ORGANIZADOR e/ou parceiros institucionais da Competicdo e estardo
disponiveis no momento do preparo.

» Para o preparo das receitas serdo disponibilizados equipamentos
e utensilios necessarios, no entanto o participante podera optar em trazer
0s seus proprios utensilios, portanto ndo podera ser alegado problemas na
execucdo da receita por desconhecimento do material utilizado.

* A Terceira Etapa sera realizada em até trés baterias, que ocorrerdo
no mesmo dia.

* Na semana que antecede a Terceira Etapa, os participantes de
cada bateria serdo definidos por meio de sorteio realizado de forma online
pela equipe da Coordenadoria de Alimentagéo Escolar da SEDUC-MT.

« As notas serao apuradas apos a degustacao, ao final das baterias e
a divulgacgéo do resultado ocorrera durante a premiacéo.

» Os primeiros colocados de cada DRE irdo disputar a Etapa Final;

- DA ETAPA FINAL

» Na Etapa Final, os 13 (treze) finalistas irdo para Cuiaba/MT, onde
deverao preparar suas receitas em conformidade com o que foi cadastrado
na inscrigéo, nao podendo haver alteragéo.

¢ Durante a Etapa Final, as diarias para despesas relativas a
hospedagem, deslocamento (terrestre) e alimentagédo dos finalistas serdo
custeadas pela SEDUC.

*« O ORGANIZADOR nao se compromete em arcar as despesas
relativas ao deslocamento de eventuais acompanhantes dos finalistas.

* As preparacdes serdo avaliadas por uma Comisséo Julgadora,
formada por 4 membros, sendo 01 (um) Jurado de Pista e 03 (trés) Jurados
de Mesa, de acordo com os critérios abaixo:

JURADO DE PISTA

Organizagao e Limpeza

Manipulagéo e Higiene dos alimentos
Tempo de preparo

JURADOS DE MESA

Criatividade e Inovagédo

Apresentacéo da preparagéo - Clareza, detalhamento dos ingredientes e da receita
Apresentacéo visual do prato

Harmonizagéo dos ingredientes - sabor dos ingredientes juntos.

Sabor da preparagao

Aroma e textura
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» O preparo da receita sera ao vivo, com o tempo de 90 (noventa)
minutos, sendo necessario preparar 01 (um) prato para a degustagédo dos
03 (trés) jurados de mesa e 01 (um) prato para foto.

* Apds 90 (noventa) minutos, sera descontado 1 (um) ponto por
minuto de atraso, com 10 (dez) minutos no maximo de tolerancia. Apés 100
(cem) minutos o finalista sera desclassificado.

* Ndo ha um tempo minimo estipulado para a entrega do prato
finalizado. No entanto, a montagem devera ser realizada pelo participante
dentro do prazo de 90 minutos

* Em caso de empate, a Comisséo Julgadora se reunira para definir
a receita vencedora.

» A preparagao, a degustacdo e a escolha das melhores receitas
acontecera na data definida no cronograma, onde o local e horario seréo
informados préximo a data da Etapa Final.

» Nao sera permitido trazer alimentos pré-preparados.

« Os ingredientes de cada receita serdo adquiridos pelo
ORGANIZADOR e/ou parceiros institucionais da Competicdo e estardo
disponiveis no momento do preparo.

» A Etapa Final sera realizada em duas baterias, que ocorrerédo no
mesmo dia, sendo: uma com 7 (sete) participantes e uma com 6 (seis).

* Na semana que antecede a Etapa Final, os participantes de cada
bateria serdo definidos por meio de sorteio realizado de forma online pela
equipe da Coordenadoria de Alimentagéo Escolar da SEDUC-MT.

» As notas serdo apuradas apods a degustacéo, ao final das baterias
e a divulgacao do resultado ocorrera durante a ceriménia de premiagéao.

+ DO CRONOGRAMA DO COMPETIGAO

» O cronograma da competicdo obedecera ao disposto no quadro
abaixo.

ETAPAS PERIODO
Langamento da Competigao 02/04/2025
Inscricdes 28/04/2025 a 23/05/2025
Divulgagao dos resultados da 02/06/2025
Primeira Etapa

Inicio da Segunda Etapa (Votagédo) | 04/06/2025
Resultado da votagao 10/06/2025
Abertura da Votagdo em caso de 11/06/2025
Empate

Resultado da votagdo em caso de 13/06/2025
empate

Terceira etapa - Preparo das 17/07/2025
Receitas na DRE

Etapa Final - Preparo das Receitas | 27/08/2025
Ceriménia de Premiagao 27/08/2025

- DA PREMIAGAO

« Para todos os participantes que foram aprovados na Primeira Etapa
seréao distribuidos certificados de participagao.

» Para os 3 (trés) colocados na Terceira Etapa inscritos em cada
Diretoria Regional de Educacéo, além do certificado, os prémios serdo
distribuidos nas seguintes categorias:

« Para o primeiro colocado, sera entregue uma premiagéo em dinheiro
no valor de R$ 3.000,00 (trés mil reais).

« Para o segundo colocado, sera entregue uma premiacdo em dinheiro
no valor de R$ 2.000,00 (dois mil reais).

« Para o terceiro colocado, sera entregue uma premiacdo em dinheiro
no valor de R$ 1.000,00 (mil reais).

» Para as 13 (treze) merendeiras (os) finalistas da Etapa Final, os
prémios serao distribuidos nas seguintes categorias:

« Para o primeiro colocado, sera entregue uma premiagéo em dinheiro

no valor de R$ 9.000,00 (nove mil reais).

» Para o segundo colocado, sera entregue uma premiacdo em dinheiro
no valor de R$ 7.000,00 (sete mil reais).

« Para o terceiro colocado, sera entregue uma premiac¢do em dinheiro
no valor de R$ 5.000,00 (cinco mil reais).

» O valor em dinheiro descrito é equivalente ao valor bruto, estando
sujeito a tributagao e retengao na fonte, conforme legislagédo aplicavel.

 Para as Unidades Escolares dos 3 (trés) Participantes vencedores,
sera entregue uma premiagao a ser definida pelo ORGANIZADOR.

» O prémio é pessoal e intransferivel, ndo cabendo a substituicao por
qualquer outra pessoa.

* O ORGANIZADOR nao assumira qualquer responsabilidade
em decorréncia de informagbes incorretas, imprecisas ou incompletas
prestadas pelo participante da competicdo, que possam acarretar em
sua desclassificagdo e/ou que impossibilitem contato com o participante.
Nessas hipoteses, o vencedor perdera o direito ao prémio e ndo podera
recorrer a qualquer indenizagéo e/ou compensagao.

\_

+ DAS CONDIGOES GERAIS

» Os Participantes serdo integral e irrestritamente responsaveis pela
veracidade das informagdes prestadas a organizagdo da competicao,
eximindo o ORGANIZADOR ou qualquer parceiro, desde ja, de qualquer
hipétese de responsabilizagéo, judicial ou nao.

« Todo e qualquer material entregue pelos paticipantes ao
ORGANIZADOR devera ser totalmente isento de qualquer restrigao relativa
aos direitos autorais, de imagem e conexos, tanto de terceiros quanto de
profissionais eventualmente envolvidos em seu desenvolvimento.

*+ O ORGANIZADOR, detém o direito de encerrar e/ou modificar
pontos especificos da presente Competicdo em caso de fraude, dificuldade
operacional ou qualquer outro fator que possa comprometer a seguranca
dos envolvidos e a integridade e licitude desta Competicéo.

* Nenhuma mudanca podera ser feita pelo ORGANIZADOR para
diminuir ou excluir a premiagéo indicada neste Regulamento; qualquer
mudanga na premiagdo, somente podera ser feita para oferecer prémios
similares ou melhores.

» O Participante que descumprir qualquer ponto deste Regulamento
ou que sua participagéo infrinja de forma direta ou indireta a legislagdo
vigente e/ou a moral e os bons costumes podera ter sua inscri¢éo, de acordo
com decisdo do ORGANIZADOR, imediatamente cancelada, excluindo sua
participacdo na Competicdo sem prejuizo de outras sangdes eventualmente
cabiveis.

» Nao poderéo participar desta Competi¢éo os conjuges, ascendentes,
descendentes e parentes até o 2° grau dos colaboradores e funcionarios do
ORGANIZADOR e dos membros das comissdes julgadoras.

* A ocorréncia de qualquer outra hipétese de ato ou fato ndo previsto
neste regulamento sera decidida, pelo proprio ORGANIZADOR, passivel
de objeto de recurso.

Cuiaba, 27 de margo de 2025.

ALAN RESENDE PORTO
Secretario de Estado de Educagéo

(Original assinado)

ANEXO |

LISTA DE CARDAPIOS ALIMENTAGAO ESCOLAR

ARROZ COLORIDO

ARROZ COM CARNE

ARROZ COM CARNE SUINA

ARROZ CUIABANO

ARROZ PRIMAVERA

CARNE COM BATATA

CARNE COM CENOURA E BATATA
CARNE COM MANDIOCA

CARNE COM VAGEM E CENOURA
CARNE MOIDAAO MOLHO E POLENTA
CARNE SUINA ASSADA
ESCONDIDINHO DE CARNE COM BATATA DOCE
ESCONDIDINHO DE FRANGO
ESCONDIDINHO DE PEIXE
ESTROGONOFE DE CARNE
ESTROGONOFE DE CARNE SUINA
FEIJOADA

FRANGO AO MOLHO E POLENTA
FRANGO AO MOLHO E PURE DE BATATA
FRANGO ASSADO

FRANGO ASSADO COM BATATA
FRANGO COM BATATA

FRANGO COM CENOURA E BATATA
FRANGO COM MANDIOCA

FRICASSE DE FRANGO

GALINHADA

LASANHA DE FRANGO

MACARRAO COM FRANGO
MACARRAO COM MOLHO DE CARNE MOIDA
MOJICA DE PEIXE

OLEMETE DE FORNO

PEIXE ASSADO COM BATATA

PEIXE COM INHAME E ABOBORA
PICADINHO DE CARNE

PICADINHO DE CARNE SUINA

QUIBE ASSADO

RISOTO DE CARNE COM ABOBORA
RISOTO DE FRANGO

SOPA DE CARNE MOIDA COM LEGUMES
SOPA DE FRANGO COM LEGUMES
TORTA DE CARNE MOIDA

TORTA DE FRANGO
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